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【セミナー開催日： 2021年1月9日】
ＦＰキャプテン 2021年版使用

夏

【基礎編】
• コロナ禍に於ける生活設計、給料減収、転職、老後資金など
• 40代： 夫婦ダブルインカムのライフプラン
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

本日の目的とお願い
• ZOOMでの開催であり、ZOOMの参加に慣れていただく。

• チャットでの講師への問い合わせはご遠慮ください。

• 事前に登録されたレジュメを印刷してお手元に用意してくだ
さい。

• FPキャプテンを起動しておいてください。

• オリジナルのFPキャプテンは常に、大事に保管し、セミナー

使用（あるいは実務で使用）時に、その都度適切な名称で
保管してから始めてください。

• セミナー中での質問は、ZOOM参加者はマイクをオンにして
、その都度、お話しください。

マイクオン/オフが切り替わります。

WebStage 2



準備 １： 今回使用するＦＰキャプテンを開きます

2021/1/9 WebStage 3



2021/1/9 WebStage

準備 ２：セミナーのレジュメを入手します

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

「結婚予定の方」対応

「提案書作成方法」

「Q and A」

「改定情報」

「全ガイド」

「更新版導入方法」

「別名保存方法」

「セミナー資料」

①

「メニュ
ー」シー
トを上へ
スクロー
ルします

②

「ＦＰキャプテン・使
い方」を押します

③ WEB上の「ＦＰキャプテン・使い方」が開きますhttp://webstage21.com/cfs/

ＦＰキャプテンの
「データ記入シート」
はここを押します。

「最初にお願いしたい事」
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準備 ２：今回使用するセミナーのレジュメを入手し印刷します

2021/1/9 WebStage

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

パソコン画面が大型（18インチ）でない場合、印刷が必要になります
印刷が必要か否かはＦＰキャプテンを半分の大きさにした時に作業できるかでお決めください
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2021/1/9 WebStage

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

パソコンの画面が大型でない時 （１８インチ未満の画面）
⇒パソコンはFPキャプテンを使用し、スマホ（予備のパソコン）でZoomがお勧めです

又は
パソコンでFPキャプテンとZoomを共有する時
⇒ ＦＰキャプテンを大きくし、Zoom画面を小さくしてレジュメ(印刷)を活用します
⇒ （注）以下は大型画面の場合を基本として説明します
⇒ サムネイル画面の上にカーサーを持って行って「非表示」を押すと最小になる

①レジュメの印刷を見ながらFP
キャプテンに入力をします

②Zoom画面とスピード
を合わせて進みます

③サムネイルビデオの非
表示を押すと最小になる
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2021/1/9

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

「ＦＰキャプテン」利用のメリット

～キャッシュフローで判断するライフプラン相談
へレベルアップ～

１、「ＦＰキャプテン」のキャッシュフローは

＊児童手当、住まい給付金、住宅ローン控除、

所得税、年金を自動計算

２、相談の質的向上

＊計算・資料作りは「ＦＰキャプテン」で時間短

縮、条件変更によるシミュュレーションと相談

の時間を増やせる

WebStage 7



2021/1/9

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

新規情報
新規計
算結果 新規

グラフ

新規情
報

『ＦＰキャプテン』⇒比較グラフ作成

現状情報のコピー
上に提案情報の
上書き

情報入力 計算結
果 グラフ

グラフ
比較

入力情
報

変更/提案情報入力

現状情報入力

例：住宅ローンの変
動金利と固定金利
の比較など

サ
ン
プ
ル

簡単入力で比較グラフを追加表示します

ライフプラン作成ツール
自動計算・自動作成

ローン期間を20年から35年に変更

20年
35年ローン
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2021/1/9

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

『基本ライフステージ』の展開 ⇒ 例

20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代

ご自分用に時期の調整を行って下さい

基
本
資
金
計
画

Ｖ子供教育費用

Ｖ住宅購入資金・住宅ローン

セカンドライフ資金の準備 (積立)⇒

Ｖセカンドライフ資金の運用

⇔両親財産処分
Ｖ結婚・出産費用

⇔住居・リホーム費用

Ｖ住居関連費用 (住宅補修・維持・固定資産税・管理費・修繕積立金等)

Ｖ保険関連費用 (健康保険料・介護保険料・生命保険料・損害保険料・医療保険料等)

Ｖ自動車関連費用 (自動車購入・補修・維持・車検・保険・駐車場 等)

Ｖ公的年金・企業年金・個人年金・受給Ｖ給与所得・ (事業所得・不動産所得など)

Ｖ退職金

収
入

基
本
支
出

緊急時対応予備費 (医療・住居等)

Ｖ基本生活費 ( 食費 ・光熱費 ・交通/通信費 ・趣味/娯楽/旅行費 ・交際費 ・小遣い ・その他 )

Ｖ Ｖ就労 セカンドライフ

Ｖ結婚生活 ［ 家族構成 ・住環境 (場所/広さ /便利さ/静けさ)・住宅購入/賃貸)  ］

Ｖ子供教育・就職 Ｖ子供結婚

Ｖ両親介護 Ｖ幕引準備

イ
ベ
ン
ト

ラ
イ
フ

基
本

ご自分用に時期の調整を行って下さい

Ｖ孫誕生
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2021/1/9

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

大事なお客様を逃がさない工夫

『ＦＰキャプテン』を使用すれば可能です

お客様との会話中にしたい事

1. お客様の現状をグラフにまとめて表示

2. ＦＰの提案をグラフで比較

3. 次回の面談の為にサマリーを渡す (印刷)

4. 後日：提案書をお渡しする (印刷)

WebStage 10



2021/1/9

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

相談内容 ４４歳、サラリーマン男性

• 勤務先の福利厚生を利用して相談にいらっしゃいました。

• 横浜在住の田中さん、中企業の製造業に勤務しています。 （昨年末44歳）
家族は奥様と二人のお子様です。
勤務先はコロナ禍で昨年と今年のボーナスが大幅に減らされ、年収ベース
で20%の収入源になります。 来年からは元に戻ると予測されていて希望が
見えてきました。 父親が67歳迄働いたので、本人も67歳迄勤務予定です。

• 奥様は結婚前に勤めていました中企業の電気関連の会社に下の子が小学
生になった時に丁度空き席が出来たので復帰しています。 この電機関連
企業は配下に代理店を所有していて、社員の希望により転職に応じてくれ
ます。 下の子が大学卒業後の52歳の時に代理店に転職（年収：80%）して
少し楽になりたいと考えています。 59歳で退職をする予定です。

• 自宅は34歳の時にマンションを購入しています。

• 老後生活を上手く行えるかと未経験の資産運用に関して説明を受けたいの
で相談にきました。

• 詳しい内容は次々ページに記載します。
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2021/1/9

第一章 FPキャプテンの基礎編

==【基礎編】 コロナ禍に於ける生活設計、給料減収、転職、老後資金など==

40代のライフプラン ：

 例題１： 『現状の収支』 の把握
 例題２： 詳細情報の把握・反映
 例題３： FPからの提案

付録
 例題４： 『消費者物価指数』の上昇に備える
 重要： 更新版の導入 （2021年版対応）
 参考： 『FPキャプテン』 を保存する方法など

目次
ＦＰキャプテン 2021年版使用

WebStage 12



2021/1/9

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

昨年末の状況です
家族構成 田中様 (昨年末 年齢)

本人(誠)：44歳 配偶者(由美)：43歳
一子(美咲)：16歳 二子(健人)：14歳

職種： 本人： 中企業 (製造業) 年収460万円(昨年と今年20%ダウン)

67歳まで雇用延長勤務予定
（退職金は60歳時に受領）

配偶者：中企業 （電気会社） 年収440万円 51歳退職 （2子大学卒業）

52歳から代理店に勤務（給料80%になる） 59歳迄勤務予定
金融資産： 800万円 (昨年末)

基本生活費： 36０万円 (年間) 毎月30万円 x 12

車関連費： 36万円 (年間)

保険料： 12万円 (年間)

自宅： 34歳時にマンション購入 物件価格：4000万円
ローン：フラット35、借入金額：3600万円、年利：2.65% 期間：35年

例題１： 『現状の収支』 の把握

WebStage 13



2021/1/9

『質問票』を開き入力します

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

③『将来の
仕事』を押
します

ＦＰキャプテン 2021年版使用

①質問票に年齢を記入します

②質問票の職業欄に記入します

WebStage 14



2021/1/9

『質問票』に入力します

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

①質問票に年齢を記入します

②質問票の職業欄に記入します

⑤質問票の金融資産に記入します

⑥質問票の支出欄に記入します

⑦自宅購入時には記入します

⑧承諾(する)を確認します

⑨ここをクリックします

④夫婦の退職年齢を修正します

ＦＰキャプテン 2021年版使用

③『将来の
仕事』を押
します

④夫婦の将来の年収を変更します

WebStage 15



2021/1/9

収入・支出・年間収支グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

家族４名 自宅購入 入力の矢印を押す

FPキャプテンで作成

ＦＰキャプテン 2021年版使用

WebStage 16



2021/1/9

氏名：作成者などを入力します （セミナーではスキップ）

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力シートが開きます

①「姓」に「様」付けて入力します。

②「名」を入力します。(様は不要です) ③記入日を「2021/1/9」のように
半角で西暦で入力します

④作成者を「作成者 木村太郎」の
ように作成者を入れて入力します

税込年収と可処分年収を別々の変動率を使用 = 1

基準年を変更して、過去・未来のライフプ
ランを作成することが出来ます。

地方番号
地方税計算用です

WebStage 17



2021/1/9

例題２： 詳細情報の把握・反映

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

本人の会社では来年から企業型確定拠出年金の追加
 掛金は毎年10万円ずつ59歳迄支給
運用利息2%位で退職金に加算して受給

配偶者の今後と過去の仕事履歴を反映
 23歳から勤務し26歳で結婚・同時退職

25歳時の給料：350万円、昇給率1.2%、26歳迄昇給
 第２子が7歳の時の36歳時に再就職 （以前の電気会社）
 再就職後、51歳で退職し、その後59歳迄近所の系列の代理店で勤務
予定（収入80%） (退職金は51歳時に受領)

子供の希望
 長女は予定通り私大文科系に進学
 長男は宇宙関連を学ぶため私大理系で大学院まで進学

一昨年末の預金反映
 800万円 （現在まで通常の預貯金のみ） コロナの為預金増えず

生命保険金
 3000万円 （35歳～60歳）

WebStage 18



2021/1/9

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。
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193
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417

417

147

147

289

289

137

137

398

398

398

243

0 500 1000 1500 2000 2500

全て私立

保育幼稚園と中高大私立

保育幼稚園と大学私立

全て国公立

保育幼稚園(3年) 小学校 中学校 高校 大学(文)

参考資料：教育にかかる費用

学校教育費

学校外活動費
両方を加算して表示

注：下の横棒グラフは大学生活費と大学追加費用を含んでいません

出典：文部科学省 子どもの学習費調査を編集 平成30年
文部科学省 私立大学等 学生納付金調査 平成30年度

FPキャプテン： このグラフを作成しません (額を数字で表示します)

大学生活費と大学追加費用を含んで自動計算します

合計 786万円

合計1035万円

合計 2,217万円

差 423万円

差 759万円
合計 1,457万円

差 246万円追加：大学生活費等 246万円

追加：大学生活費等 243万円

追加：大学生活費等 243万円

追加：大学生活費等 243万円
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2021/1/9

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

本人：企業型確定拠出年金(DC)に加入

③DCの内容

④一時金を選択⑥上向きオレン
ジ矢印を押す

①キャッシュを押して、現在の本人の退
職金を調べる。 （1667万円）

＊わからない場合はスキップする。

②★印を押す

『入力』シート（中央）

『DC入力画面』が開く
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2021/1/9

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

子供の進学と配偶者の仕事

②配偶者36歳からの仕事

⑤結婚前までの仕事

①２子私大理系と大学院（2年）

ＦＰキャプテン 2021年版使用

『入力』シート（右側）

④51歳退職金

③配偶者59歳：退職

配偶者の仕事
 23歳から勤務し26歳で結婚・同時退職

25歳時の給料：350万円、昇給率1.2%、
26歳迄昇給

 第２子が7歳の時の36歳時に再就職 （
以前の電気会社）

 再就職後、51歳で退職し、その後59歳
迄近所の系列の代理店で勤務予定（収
入80%） (退職金は51歳時に受領)
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2021/1/9

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

一昨年の金融資産と生命保険金

①一昨年末の預金

③図の矢印を押す

『入力』シート（左側）

②生命保険料

使途不明金
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2021/1/9

現状： 収入・支出・年間収支グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

家族４名 自宅購入

赤色の上向き矢印を
押します

FPキャプテンで作成

ＦＰキャプテン 2021年版使用

本人退職金

配偶者退職金

WebStage 23
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現状： 収支と金融資産グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

家族４名 自宅購入

下向き赤矢印
を３回押します

FPキャプテンで作成

ＦＰキャプテン 2021年版使用

WebStage 24

S3-2-開くKFP@305040_体験版-KR@211.xlsm


2021/1/9

現状： 収支と金融資産グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

家族４名 自宅購入 ②キャッシュの矢印を押す

FPキャプテンで作成

ＦＰキャプテン 2021年版使用

①上向き赤矢
印を１回押す

WebStage 25

S3-2-開くKFP@305040_体験版-KR@211.xlsm
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

キャッシュが開きます （現状） 右へスクロールします

配偶者退職金

本人コロナ影響

不要な行は非表示に

配偶者転職

ＦＰキャプテン 2021年版使用

WebStage 26
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

退職金と年金を確認します左へスクロールして元に戻す

『入力』を押します

本人退職金

本人年金

ＦＰキャプテン 2021年版使用

WebStage 27
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例題３： FPからの提案 ＃１

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

住宅ローン借り換え
 現在フラット35の金利が2.65%である。
 来年早々より新しいフラット35の金利(1.35%)を使用して借り換えます。
 現在の残高の場合の事務手数料は40万円と仮定する。
注：多くの金融機関ではフラット35からフラット35への借換が可能です。

退職金で住宅ローンを一括返済する
 退職金で住宅ローンの一括返済を行い、その後の負担を減らす

本人：52歳から積立NISA制度の利用
 ５２歳～66歳まで毎年40万円（年2%で運用）： 2042年まで延長予定
 1年据置後（年2％で運用）68歳に一括受給
 勤務先ではマッチング拠出年金が無いためNISAを勧める

WebStage 28
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FPからの提案 ＃２

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

配偶者：60歳~64歳まで雇用延長
 勤務している会社で60歳から給料半額で以前より楽な仕事の選択可能
 選択することを勧める

配偶者：iDeCoの選択
 DCの制度が無く、勤務者はiDeCOに加入可能（年27.6万円まで）
 終身受給の選択
 iDeCoの加入を勧める
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予めQAを読んでから作業に入ります (iDeCo)

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

①

「メニュ
ー」シー
トを上へ
スクロー
ルします

②

④
WEB上の「ＦＰキャプテン・QA」が開きますhttp://webstage21.com/cfs/

メニューシート

『iDeCo』と入力して、
『次へ』を押します。

「ＦＰキャプテン・QA」を押します

WebStage 30

http://webstage21.com/cfs/
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『QA』で『iDeCo』を開き読みます

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

提案 1/3: 住宅ローン借換と一括返済

①下向きオレンジ矢印を押す
『入力』シート（現状）

『入力』シート（変更）

③46歳時の借換の入力

⑤上向き青矢印を押す

②下向き青色矢印を押す

④60歳時の退職金による一括返済

『入力』シート（変更・下部）
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

提案 2/3 ： 積立NISA と 配偶者雇用延長

『入力』シート（変更）
③配偶者雇用延長収入

④配偶者雇用延長終了歳
②本人積立NISA内容

⑤★印を押す
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

提案 3/3： 配偶者 iDeCo

②配偶者iDeCoの情報

③配偶者 終身受給を選択

④上向きオレンジ矢印を押す

①ここをおして右側の▼から『
変更のみに適用』を選ぶ

⑤図の矢印を押します。

『入力』シート（確定拠出年金）

『入力』シート（現状）
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比較： キャッシュフロー

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

現状の状況

ローンの矢印を押します

FPキャプテンで作成

FPの提案

WebStage 35

S3-3-開くKFP@305040_体験版-KR@211.xlsm
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ローン返済額 （現状）

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

『２』と入れます
FPキャプテンで作成

現状
FP提案

WebStage 36
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ローン返済額 （FP提案）

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

下向き赤矢印を
『２回』押します

FPキャプテンで作成

現状

FP提案

WebStage 37
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ローン返済額

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

キャッシュ２を押します
FPキャプテンで作成

現状 FP提案

WebStage 38

S3-3-開くKFP@305040_体験版-KR@211.xlsm
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

キャッシュ２が開きます （FP提案） 右へスクロールします

配偶者退職金

本人コロナ影響

不要な行は非表示に

配偶者転職

積立NISA配偶者iDeCo

『ローン』借換

ＦＰキャプテン 2021年版使用

WebStage 39
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

退職金と年金を確認します左へスクロールして元に戻す

『ローン』一括返済

本人退職金

本人年金

積立NISA

配偶者年金

配偶者勤務

ＦＰキャプテン 2021年版使用
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『ご清聴ありがとうございました』

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。
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付録： 例題４： 『消費者物価指数』の上昇に備える

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。
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2021/1/9

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

「ＦＰキャプテン・QA」を開きます

①

「メニュ
ー」シー
トを上へ
スクロー
ルします

②

「ＦＰキャプテン・QA」を押します

④
http://webstage21.com/cfs/

ＦＰキャプテンの
「データ記入シート」
はここを押します。

メニューシート

『支出変動率』と入力し
て、『次へ』を押します。

WEB上の「ＦＰキャプテン・QA」が開きます

WebStage 43

http://webstage21.com/cfs/
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

変動率入力の一括適用 2019年の総合『0.5%』を使用

② 教育の変動率を「０．５%」にする『U8』① 帯の薄い青・灰色を確認する 入力の現状を表示

⑦ 生活費の変動率を確認する『S36』

⑤ 自動車の変動率を確認する

④ 保険料の変動率を確認する『D30』

⑥ その他支出の変動率を確認する

⑧ 最後に『図』の矢印を押す

③ 「変動率」の文字を押します

下へ少しスクロールする今回の例とは違います

WebStage 44
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重要： 更新版の導入 （2021年版対応）

使用できる条件 (2021年版で説明)

2021年版の無料更新版を適用できる場合 (次のどちらか)

 2020年又は2021年に正規申請書を使用して購入した時
 2021年版の更新版を購入した時

使用できる条件

A:準備

② 「FPキャプテン」を押します

メールで送付されたFPキャプテンを用意します。
見つからない場合はここをクリックして下さい。

① 全てのファイルを閉じて下さい

重要

WebStage 45
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ダウンロード
B:メニュー・シートを開きます

⑤ダウンロードします

④開きます

⑤次ページのインターネットからのファイル入手をご参照下さい
保護されたビューが出ましたら「変更を有効にする」を押してください。
セキュリティの警告が出ましたら「オプション」などを押して「マクロ」を有効にしてください。

C:ダウンロード： http://webstage21.com/cfs/fbm/ を開きます

③ 『×』で閉じます（保存します）

④ 全てのファイルを閉じて下さい

WebStage 46

http://webstage21.com/cfs/fbm/


2021/1/9

インターネットからのファイル入手に関して(1/2)

インターネット（メール)からファイルを入手し、そのファイルを開きますと次のメッセージが出る場合があり
ます。 当ＦＰキャプテン(EXCELファイル)は問題がありませんので、『編集を有効にする』を選択してくだ
さい。

ここを押してマクロを有効に出来ます

ここを押して使用します

マクロを有効にする

ダウンロードした「ＦＰキャプテン」を「ダブルクリック」で開いた後

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

WebStage 47
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下記のセキュリティの警告が出た場合には『コンテンツの有効化』を押してください

ここを押して使用します

ここを押して使用します

下記のセキュリティの警告が出た場合には『はい』を押してください

インターネットからのファイル入手に関して(2/2)

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

ダウンロードした「ＦＰキャプテン」を「ダブルクリック」で開いた後

WebStage 48
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

無料更新版の適用

⑦ 「FPキャプテン」を押します

使用できる条件 (2021年版で説明)

2021年版の無料更新版を適用できる場合 (次のどちらか)

 2020年又は2021年に正規申請書を使用して購入した時
 2021年版の更新版を購入した時

表示される選択項目は左側の肯定
（はい、保存など）を押してください

メニュー・シートの「質問票」が開いたら終了です。

重要： 「別名保存方法」で保存してからご使用ください。

⑥ 裏側にあるホルダーを閉じて下さい

WebStage 49
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

更新の確認と２台のパソコンでの共用
⑧ メニュー・シートの上段右側の「情報欄」を確認します。

 ＃１と＃２のパソコンのユーザー名が異なる場合
⇒ このFPキャプテンをUSBメモリーなどで2台目に移して下さい。

 ＃１と＃２のパソコンのユーザー名が同じ場合
⇒ もう一台のパソコンで最初の『準備』から同じ作業をお願いします。

⑨ 更新版のファイル名に『ご自身の姓名』が反映していることを確認します。

2台のパソコンでの共用

＊ ⑧と⑨の両方が正しい場合、正しく更新されています。重要

WebStage 50
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

A2: 準備 ①通常使用している「ＦＰキャプテン」を立ち上げる
②下記の「メニュー」シート画面を出す （カラム：I77）

③ 「id」と入力する
メニュー・シートのカラム『i 77』

④ 「?」を押す

⑤表示に従って進む ⇒ 途中の質問は全て『左側（肯定）』を押す
⇒ 『入力シート』の表示後、全てのエクセルを「ｘ」で閉じる（保存して下さい）

⑥新しい更新版でダウンロードから実施する

全てのファイルを閉じる

WebStage 51
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

余白

WebStage 52



「ＦＰキャプテン」の「バックアップ」（圧縮フォルダー作成）

①マウス：「右クリック」します

ＦＰキャプテンを「
デスクトップ」に保
存した場合

②「送る」にマウスのカー
サをもっていきます

③「圧縮フォルダー」を
クリックします

④「圧縮フォルダー」が
作成されました
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

完了
他のフォルダーでも同様の
対応が出来ます

Backup: ＦＰキャプテンを受け取った直後にお願いしたいこと

WebStage 53



2021/1/9

参考： 「ＦＰキャプテン・使い方」

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

「結婚予定の方」対応

「提案書作成方法」

「Q and A」

「改定情報」

「全ガイド」

「更新版導入方法」

「別名保存方法」

「セミナー資料」

①

「メニュ
ー」シー
トを上へ
スクロー
ルします

②

「ＦＰキャプテン・使
い方」を押します

③ WEB上の「ＦＰキャプテン・使い方」が開きますhttp://webstage21.com/cfs/

ＦＰキャプテンの
「データ記入シート」
はここを押します。

「最初にお願いしたい事」

WebStage 54

http://webstage21.com/cfs/
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『ファイル』 をクリックします

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

押す

All Right Reserved by webstage

Backup 『FPキャプテン』 を保存する方法

『ファイル』 ⇒ 『名前を付けて保存』 を選択します

押す
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先頭に適切な名前を挿入します

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

最後に押す

①デスクトップを選ぶ

All Right Reserved by webstage

注： 名前が変更しない場合は、 エクセルを完全に閉じてから、再度開いて下さい

①ファイル名の先頭に適切な文字を入れます
②ファイル名の２個の"＠"の間は変更しないで下さい。
③ファイル名に新たに『_』『-』『@』『.』『,』『/』『 』小文字などを追加使用しないで下さい。
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