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ＦＰキャプテンを駆使してＦＰ相談の質を高めましょう

効果的なＦＰ相談を目指して
• 夫婦ダブルインカムのライフプラン
• セカンドライフを有意義に！

All Right Reserved by webstage

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

【セミナー開催日： 2019年9月7日】
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第三章 FPキャプテンの応用編
==リタイアメント・プランと相続入門==

 例題１： 『現状の収支』 の把握⇒収入・住宅ローンなど
 例題２： 配偶者『過去の仕事』、『使途不明金』及び『一般財形』等を反映
 例題３： 『確定拠出年金（企業型）』
 例題４： 『自宅の建替』
 例題５： 比較： 『自宅の買替』
 例題６： 『相続税』 の目安
 例題７： 将来の物価上昇を考慮
 例題８： 資産運用の検討

 参考： 『FPキャプテン』 の使い方など

目次 ＦＰキャプテン 2019年版で説明
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

『ＦＰキャプテン』⇒比較グラフ作成

現状情報のコ
ピー上に提案情
報の上書き

情報入力 計算
結果 グラフ

グラフ
比較

入力
情報

変更/提案情報入力

現状情報入力

例：住宅ローンの
変動金利と固定金
利の比較など

サ
ン
プ
ル

簡単入力で比較グラフを追加表示します

ライフプラン作成ツール
自動計算・自動作成

All Right Reserved by webstage
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大事なお客様を逃がさない工夫

お客様との会話中にしたい事

1. お客様の現状をグラフにまとめて表示

2. ＦＰの提案をグラフで比較

3. 次回の面談の為にサマリーを渡す (印刷)

4. 後日：提案書をお渡しする (印刷)

『ＦＰキャプテン』を使用すれば可能です
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第三章 FPキャプテンの応用編

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

例題１： 『現状の収支』 の把握
収入・住宅ローンなど

ＦＰキャプテン 2019年版で説明
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

田中さんご夫婦が収入・建替/買替・老後資金などに関して相談
に来ました。
大企業に勤務されていて53歳です。
夫婦共働きのダブルインカムです。
現在の自宅は若い時期に中古(10年物)の一戸建てです

老後は新耐震基準（地盤調査：2000年基準）の住居に住みたい
シニアライフプランに関しても相談したいとのことです

老後資金と余暇の過ごし方など
第二子も2年後から社会人で自分で生活をする予定です

== FPの相談例 ==

お客様のご希望

プラン作成に当っての希望
建替の場合と買替の場合の差異
64歳で仕事を辞める時の貯蓄残高とそれ以降の収支
おおよその相続税
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== お客様のファイナンシャル状況 ==

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

昨年末の状況です
家族構成 田中様 (昨年末 年齢)

本人(誠)：53歳 配偶者(由美)：51歳
一子(健太)：23歳 二子(美咲)：21歳

職種： 本人： 大企業 (電気・ガス関連会社) 年収1100万円
配偶者： 大企業 (電気・ガス関連会社) 年収 650万円

金融資産： 4000万円 (昨年末)

基本生活費： 360万円 (年間) 保険料： 18万円(年間)

車関連：42万円(年間) 55歳から9年おきに車買替 (400万円)

住宅
32歳で自宅を購入 (戸建て：10年物中古) 

価格： 4000万円 前年より金利が下がったため購入

ローン：3200万円 年利：3.55% 固定金利 期間：35年
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『基本ライフステージ』の展開 ⇒ 例

20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代

ご自分用に時期の調整を行って下さい

基
本
資
金
計
画

Ｖ子供教育費用

Ｖ住宅購入資金・住宅ローン

セカンドライフ資金の準備 (積立)⇒

Ｖセカンドライフ資金の運用

⇔両親財産処分
Ｖ結婚・出産費用

⇔住居・リホーム費用

Ｖ住居関連費用 (住宅補修・維持・固定資産税・管理費・修繕積立金 等)

Ｖ保険関連費用 (健康保険料・介護保険料・生命保険料・損害保険料・医療保険料 等)

Ｖ自動車関連費用 (自動車購入・補修・維持・車検・保険・駐車場 等)

Ｖ公的年金・企業年金・個人年金・受給Ｖ給与所得・ (事業所得・不動産所得 など)

Ｖ退職金

収
入

基
本
支
出

緊急時対応予備費 (医療・住居 等)

Ｖ基本生活費 ( 食費 ・光熱費 ・交通/通信費 ・趣味/娯楽/旅行費 ・交際費 ・小遣い ・その他 )

Ｖ Ｖ就労 セカンドライフ

Ｖ結婚生活 ［ 家族構成 ・住環境 (場所/広さ /便利さ/静けさ)・住宅購入/賃貸)  ］

Ｖ子供教育・就職 Ｖ子供結婚

Ｖ両親介護 Ｖ幕引準備

イ
ベ
ン
ト

ラ
イ
フ

基
本

ご自分用に時期の調整を行って下さい

Ｖ孫誕生

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用の
チャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

当資料のPowerPoint版は「セミナー資料」
の下段の「lifestage_lifedesign」から入手で
きます。 Password : powerpoint

https://chicappa-webstage.ssl-lolipop.jp/cf/fpcaptain_seminar.html
https://chicappa-webstage.ssl-lolipop.jp/cf/fpcaptain_seminar.html
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『在職中』と『セカンドライフ』の時間比較 ⇒ 例

 健康維持と夫婦円満が重要です。

 在職中の色々な経験が、セカンドライフの目標・夢に活かせます。

 ライフプランの (追加) ライフイベント 計画表 * ( セカンドライフの目標・夢を含む ) は、資金的にゆと
りのある在職中にたてることをお勧めします。 (*後述)

 セカンドライフの資金は、在職中の本業の収入で賄うことが基本です。

 セカンドライフでは、夫婦でいる時間が長くなりますので、夫婦それぞれの居場所を確保し、適度
な距離をおいて、お互いの独立性を尊重し、新鮮な感覚で接するようにしてはいかがですか。

Ｖ

Ｖ
就労時間 (拘束時間) = 約10万時間

セカンドライフ
(自由時間) =

約10万時間

( 注1 )

( 注2 )

 注1 (就労時間) ： 10時間 x 5日 x 52週 x 約40年 = 約104,000時間
 注2 (セカンドライフ) ： 14時間 x 7日 x 52週 x 約20年 = 約101,920時間

20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代

在職

ほぼ同じ

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用の
チャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage
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『質問票』に記入します

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

④支出欄に記入します

⑤自宅購入計画を記入します

①年齢を記入します

②職業欄に記入します

③金資産に記入します

⑥承諾するを選択します

⑦ここをクリックします

ＦＰキャプテン 2019年版で説明
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収入・支出・年間収支グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

家族４名 自宅購入

① 今後40年間の収入・支出です

入力の矢印を押す ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成
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氏名：作成者などを入力します

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力シートが開きます

FPキャプテンで作成
①「姓」に「様」付けて入力します。

②「名」を入力します。(様は不要です) ③記入日を「2019/9/7」のように
半角で西暦で入力します

④作成者を「作成者 木村太郎」の
ように作成者を入れて入力します

⑤最後に「メニュー」を押して最初に戻ります

既に昇給が終わった方で、60歳以上の雇用延長の
昇給が『0%』で勤務される場合は『0』にします。

基準年を変更して、過去・未来のライフプ
ランを作成することが出来ます。

地方番号
地方税計算用です

Seminar1_1_KFP@305040_寄贈-KR@313.xlsm
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例題２： 詳細情報の把握・反映

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

配偶者の過去の仕事履歴を反映
 27歳で結婚・同時退職
 第２子が2歳の時の32歳時に再就職 （以前の会社）
 再就職後、定年まで勤務し、雇用延長勤務

一昨年末の預金反映
 3580万円 （現在まで通常の預貯金のみ）

個人年金保険の反映
 35歳～59歳 毎月5万円・0.02%  5年据置 15年間受給
 生命保険：35～59歳：5500万円、 60～79歳：1500万円

ＦＰキャプテン 2019年版で説明
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力シートを開き記入します

① 32歳からの仕事

配偶者の仕事履歴を反映
 27歳で結婚で退職

以前の仕事内容
２３歳～２7歳勤務
電気・ガス関連会社
２5歳歳時の給料：３81万円
２5歳歳時の昇給率：2.441%

２7歳まで昇給継続
 第２子が2歳の時の32歳時に再就職

定年まで勤務、雇用延長でも勤務
仕事内容は前述の通り

③ 結婚前までの仕事

④図を押します

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

② 退職金自動反映

公的年金概算計算の為に入力
公的年金受給額が分かる場合は不要
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

① 一昨年の預金残高 ② 個人年金保険料

ＦＰキャプテン 2019年版で説明一昨年の預貯金と一般財形の入力

＊注： 前々年末預金残高と基準年預金残高
で資産運用している場合は資産運用適用額

使途不明金
(基準年預金 - 前年預金）と(収入 - 支出)が不一致

③ 個人年金保険（生命保険金）

④図を押します
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収入・支出・年間収支グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

家族４名 自宅購入

① 今後40年間の収入・支出です

上向きの赤色の矢
印を押す

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成
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金融資産残高・グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

① 現状：収支と金融資産を確認します

② 「キャッシュ」の矢印を押します ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成
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キャッシュフローを開きます

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

今後の状況が数字で分かります
最後に入力の矢印を押します

FPキャプテンで作成

「配偶者」の退職金

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

「本人」の退職金

使途不明金

S3_2_開くKFP@305040_寄贈-KR@67.xlsm
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例題３： 『確定拠出年金（企業型）』

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

積立開始年 積立利息 % 年間掛け金 積立終了年 据置期間年 据置利息 % 65歳年金

35 0.010% 2 59 5 0.010%

35 1.000% 2 59 5 1.000%

35 2.000% 2 59 5 2.000%

企業型確定拠出年金

65歳時にそれまで貯めた「企業型確定拠出年金」を10年の年金で受給
参考： 受給方法： 確定年金 （5年、10年、15年、20年）

終身年金

*注） 「確定拠出型年金」を一時金として支出する場合、前年以前14年内に退職金の支払いを受けた場合で、
退職金の「控除不足」が無い場合は、退職所得控除を使用できません。

本来、確定拠出年金企業型の受給額は勤務している企業から入手
するものです。 以下は概算額を知るための方法です

65歳か
ら10年
年金

『確定拠出年金（企業型）』
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力シートを開き記入します （企業型確定拠出年金)

①青色の☆ (又は下向矢印)を押し確定拠出年金の計算をします。

②『企業型確定拠出年金』をここに入力します。

④オレンジ色の上向き矢印を押し、確定
拠出年金の入力場所を表示します

⑤10年受給の手
取り額を入れる

③ 税込表
示です

⑥「図」の矢印を押します

2020年版は、マッチング拠出年金
とiDeCoにも対応します
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金融資産残高・グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

① 現状：収支と金融資産を確認します

② 「入力」の矢印を押します ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成

少し改善しました
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

白紙
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例題４： 『自宅の建替』

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

築約30年の家に今後30年住めるか不安である
32歳で自宅を購入 (戸建て：10年物中古) 

来年(55歳)：新耐震基準（地盤調査：2000年基準）の住居に建替

 新築の家：3000万円 （ローン2000万円：固定1.54% 10年）
 現在の自宅ローン 一括返済 （残金：1454万円）
 引越費用（2回分） ： 200万円
 解体費用： 180万円
 アパート費用： 240万円



自宅建替えスケジュールのポイント

設計・契約 解体

自宅建物には居住できない期間（9～12ヵ月）

自宅建物
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

自宅建替え & リホーム・リノベーション工事

測量・調査 建築 竣工

契約 借家・アパート（貸し倉庫併用）仮住まい

引
越 引

越

減失登記 登記

契約金 中間金 残金解体費用

引越費用

引越
費用

敷金・（礼金） 家賃（短期なので探すのが大変）

登記費用

登記費用費用

取
得
税

新築（四角表示部分）より300～500万円
余分にかかる（外構を除く）

リホーム・リノベーション工事に関して （通常居住しながら可能）
① 原状回復を目的としたリホーム工事 （300万円～500万円）
② 新築に近づけるリノベーション工事 （1200万円～1500万円）

居住箇所は枠内横線で表示
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力シートを開き記入します （自宅の建替)

①引越費用・解体費用・アパート費用の入力

②現在のローン一括返却

③新規ローンの開始 ④自宅修繕費の変更

⑤図の矢印を押す
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金融資産残高・グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

① 現状：収支と金融資産を確認します

② 「入力」の矢印を押します ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成

十分な老後資金があります
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例題５： 『自宅の買替』

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

築約30年の家に今後30年住めるか不安である
32歳で自宅を購入 (戸建て：10年物中古) 

来年(55歳)：新耐震基準の住居への買替
(土地：5000万円、住居3000万円)

現在の自宅売却 ： 売却査定額：2600万円 ⇒ ローン返済
売却手数料などの諸経費 ： 200万円

土地購入価格：5000万円、 住居新築価格:3000万円、 ⇒合計：8000万円
購入諸費用：400万円、 引越代など100万円

新規ローン： 借入：4500万円、固定金利：1.54%、期間10年

昨年末の金融資産残高：4421万円 + 一般財形残高(昨年末1202万円)

⇒ 瞬間的な支出合計： (8000-4500)+400+100+[200]* = 4000万円 [4200]
* 「売却手数料などの諸経費」は売却物件の手付金を充当可能

比較



自宅買い替えスケジュールのポイント (買い先行の場合)

自宅査定・依頼（不動産会社） 仲介契約（不動産会社）

購入契約（不動産会社） 入居可能

売却契約（購入者） 引き渡し（購入者）

手付金

代金決済・
登記

手付金

代金決済

ローン審査・
契約・融資

登記・ローン返済

ローン開始

二重ローン期間

手付金（通常10～20%）
は手持ち資金を使用

代金決済時は売却
物件の代金決済が
完了していませんの
で、売却代金以外の
資金を使用します。

売却物件に住むことが可能

購入物件に住
むことが可能

** 手付金が不足している場合 **

手付金無しの業者販売の物件及び先行引き渡し物件を探す
必要があります
可能ならば引き渡し猶予として販売するのもよいです

自宅購入のデベロッパー指
定の不動産業者と仲介契約

を結ぶのが良いです

自宅売却

自宅購入
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

自宅買替
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力シートを開き記入します （比較：自宅の買替)

①下向きオレンジ矢印を押します

②自宅売却代金の入力（55歳）

注： 比較チャートを作成する時の前準備： <変更が開いた後に>

『総収支』を開き「現状」と「変更」が一致していることを確認する
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力シートを開き記入します （自宅の建替え)

①下向き青矢印を押します

②現在のローン一括返却

③新規ローンの開始 ④自宅修繕費の変更

①売却・購入諸費用・引越し代などの入力

⑤図の矢印を押す
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金融資産残高・グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

① 変更：収支と金融資産を押します

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成

十分な老後資金があります

自宅建替の場合



2019/9/4 All Right Reserved by webstage 32

変更 金融資産残高・グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

① 現状：収支と金融資産を押して元に戻します

② 「下向き赤」の矢印を2回押します

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成

十分な老後資金があります

自宅買替の場合
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比較 自宅「建替」 vs 「買替」・グラフの表示

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

「キャッシュ」の矢印を押します ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成

自宅「建替」の場合

自宅「買替」の場合

自宅「買替」のローン
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キャッシュフローを開きます 「建替」

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

今後の状況が数字で分かります
キャッシュ２の矢印を押します

FPキャプテンで作成

「建替」費用

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

「建替」のローン

S3_2_開くKFP@305040_寄贈-KR@67.xlsm
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キャッシュフロー２を開きます 「買替」

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

今後の状況が数字で分かります
資産の矢印を押します

FPキャプテンで作成

「買替」費用

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

「買替」のローンと
自宅売却

S3_2_開くKFP@305040_寄贈-KR@67.xlsm
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

白紙
（休憩）

夏

../../趣味/写真/夏の写真集.pptx
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例題６： 『相続税』 の目安

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

FP提案を実施した時： 本人が80歳（2045年）時の相続税の目安

（個人年金保険終了の翌年ですが、使用方法説明の為に同額の生命保険金を使用します）

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

将来、相続税対策のお客様になる可能性があります

注： 税理士で無い方が特定のお客様の個別の相続情報を取り扱うと法律にふれるおそれがあります
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

『自宅戸建ての』：課税明細書を用意します

変動率：土地 1%  家屋 -3%

課税面積 価格（評価額）

土地 200㎡ 35000K円

建物 140㎡ 12000K円
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① 『資産』シート・タブを表示しています

相続税の状況を知りたい方 （資産シートを開きます）

注： FP(ファイナンシャル・プランナー)の方が特定のお客様の相続や資産情報を取り扱いますと法律にふれるおそれがありますのでご注意ください

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

「課税明細書」に沿って不動産を入力します

④ 生命保険など他の項目を入力する場合は青矢印を押します。

②‘ 『変動率』を記入して下さい②固定資産税「課税明細書」を使用し
て不動産の情報を入力します。
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参考： 『資産』生命保険を反映する方法

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

① [生命保険金 ] を入力します

② [ 相続 ] を押します

参考：生命保険の入力を相続に反映する方法 ＦＰキャプテン 2019年版で説明

注：今回の例の「現状（例１）」では個人年金保険の生命保険金は79歳までです。
80歳の時に同額の生命保険金を掛けたとして使用方法を説明します。
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『相続』を開きます

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

①相続税を計算する年(2045)を入れます

All Right Reserved by webstage

②青色の下向き矢印を押します

注： 税理士で無い方が特定のお客様の個別の相続情報を取り扱うと法律にふれるおそれがあります
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『相続財産の目安』が分かります

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

① 変更(例2)の金融資産を使用するので「２」を入れます

All Right Reserved by webstage

④ 青色の下向き矢印を押します

② 相続財産の目安です

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

注： 税理士で無い方が特定のお客様の個別の相続情報を取り扱うと法律にふれるおそれがあります

③ 小規模宅地による
減額（控除額）です
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『相続税の目安』を表示します

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

①各人の相続税の目安です

All Right Reserved by webstage

注： 税理士で無い方が特定のお客様の個別の相続情報を取り扱うと法律にふれるおそれがあります

② 入力を押す

ＦＰキャプテン 2019年版で説明FPキャプテンで作成

2020年版は、「配偶者居住権 + 

敷地利用権」の額を表示します

S3_6_開くKFP@305040_寄贈-KR@67.xlsm
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

白紙
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例題７： 将来の物価を考慮
（年率０．５%の物価上昇）

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。
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例題７： 将来の物価及びローン上昇を考慮
（年率０．５%の物価上昇）

出典： 総務省統計局 2015年基準 消費者物価指数
https://www.stat.go.jp/data/cpi/sokuhou/tsuki/index-z.html
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力の変更から⇒現状を表示

①青色の上向き矢印を押す

②オレンジ色の上向き矢印を押す
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力に変動率を入れます
② 教育の変動率を「０．５%」にする① 帯の薄い青・灰色を確認する 入力の現状を表示

⑥ 生活費の変動率を入れる

④ 自動車の変動率を入れる③ 保険料の変動率を入れる ⑤ その他支出の変動率を入れる

下へ少しスクロールする

④ 最後に『図』の矢印を押す
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

図が開きます

FPキャプテンで作成

０．５％の物価上昇がある場合 キャッシュの矢印を押します。

金融資産が悪化します

自宅「建替」の場合

自宅「買替」の場合

自宅「買替」のローン

S2_7_開く2KFP@305040_寄贈-KR@67 - コピー.xlsm
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

①年末金融資産残高

All Right Reserved by webstage

キャッシュを開きます
ＦＰキャプテン 2019年版使用

FPキャプテンで作成

②キャッシュ２の矢印を押す
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

①年末金融資産残高

All Right Reserved by webstage

キャッシュ２を開きます
ＦＰキャプテン 2019年版使用

FPキャプテンで作成

②入力の矢印を押します
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

白紙
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出典：年金積立金管理運用独立行政法人：2019年度の運用状況
https://www.gpif.go.jp/operation/pdf/2019-Q1-0802-Jp_035988.pdf

例題８： 資産運用の検討
（参考資料）

収益率は各年の増減が激しく、表に反映するのは困難です。
この為「ＦＰキャプテン」では収益率（金利）の加重平均値を使用します
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例題８： 資産運用の検討

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

 金融資産をリスクコントロール型「１．０％」で運用
年末金融資産を次の割合で運用

西暦

年齢

金融資産 分配 金利 分配 金利 分配 金利

安全優先 100% 0.0% 50% 0.0% 100% 0.0%

資産運用 0% 0.0% 50% 1.0% 0% 0.0%

2019 2020 2035

54歳 55歳 70歳

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

右図の「資産残高」の場合、運
用利率は予想される各利率の
『加重平均値』を使用します

KFPから購入の方は「メニュー」
シートの「ここ」をクリック

備考欄に2年前末から昨年末
までの含み益を記入します

『FPキャプテン』の『メニュー』シート・タブを開きます



2019/9/4 All Right Reserved by webstage 55
事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

入力の現状を表示 ⇒ 資産運用の金利を入力

入力の現状を表示

① 金融資産に対し
資産運用を行います

③ 図の矢印を押します
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事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

図が開きます
③ キャッシュを押す

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

金融資産が少し改善します

自宅「建替」の場合

自宅「買替」の場合

自宅「買替」のローン

FPキャプテンで作成

Seminar_3_8_開く0909KFP@305040_体験版-KR@67.xlsm
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

キャッシュフローを開きます
キャッシュ２を押します

ＦＰキャプテン 2019年版で説明

FPキャプテンで作成



2019/9/4 58

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

All Right Reserved by webstage

キャッシュフロー２を開きます
入力を押します ＦＰキャプテン 2019年版で説明

『ご清聴ありがとうございました』 FPキャプテンで作成



「ＦＰキャプテン」の「バックアップ」（圧縮フォルダー作成）

①マウス：「右クリック」します

ＦＰキャプテンを「
デスクトップ」に保

存した場合

②「送る」にマウスのカー
サをもっていきます

③「圧縮フォルダー」を
クリックします

④「圧縮フォルダー」が
作成されました
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このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用
のチャートを作成して下さい。 事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

完了
他のフォルダーでも同様の
対応が出来ます

ＦＰキャプテンを受け取った直後にお願いしたいこと
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参考： 「ＦＰキャプテン・使い方」

事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

「結婚予定の方」対応

「提案書作成方法」

「Q and A」

「改定情報」

「全ガイド」

「更新版導入方法」

「別名保存方法」

「セミナー資料」

①

「メニュ
ー」シー
トを上へ
スクロー
ルします

②

「ＦＰキャプテン・使
い方」を押します

③ WEB上の「ＦＰキャプテン・使い方」が開きますhttp://webstage21.com/cfs/

ＦＰキャプテンの
「データ記入シート」
はここを押します。

「最初にお願いしたい事」

http://webstage21.com/cfs/
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『ファイル』 をクリックします

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

押す

All Right Reserved by webstage

Backup 『FPキャプテン』 を保存する方法

『ファイル』 ⇒ 『名前を付けて保存』 を選択します

押す
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先頭に適切な名前を挿入します

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

最後に押す

①デスクトップを選ぶ

All Right Reserved by webstage

注： 名前が変更しない場合は、 エクセルを完全に閉じてから、再度開いて下さい

①ファイル名の先頭に適切な文字を入れます
② ファイル名の２個の"＠"の間は変更しないで下さい。
③ ファイル名に新たに『_』『-』『@』『.』『,』『/』『 』小文字などを追加使用しないで下さい。
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インターネットからのファイル入手に関して(1/2)

インターネット（メール)からファイルを入手し、そのファイルを開きますと次のメッセージが出る場合があり
ます。 当ＦＰキャプテン(EXCELファイル)は問題がありませんので、『編集を有効にする』を選択してくだ
さい。

ここを押してマクロを有効に出来ます

ここを押して使用します

マクロを有効にする

ダウンロードした「ＦＰキャプテン」を「ダブルクリック」で開いた後

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。
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下記のセキュリティの警告が出た場合には『コンテンツの有効化』を押してください

ここを押して使用します

ここを押して使用します

下記のセキュリティの警告が出た場合には『はい』を押してください

インターネットからのファイル入手に関して(2/2)

このチャートは説明の為の 『代表例』 であり、この様になるとは限りません。 皆様方におかれましては、ご自身の情報からご自身用

のチャートを作成して下さい。事前の許可なくして、当資料の無断使用、無断複写、無断配布などは、固くお断りいたします。

ダウンロードした「ＦＰキャプテン」を「ダブルクリック」で開いた後


